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№ Месяц
проведен

ИЯ

Мероприятие Место проведения Категория/ целевая 
группа

1. Октябрь-
Декабрь

Уроки-лекции по видам 
спорта программы 

спортивных соревнований 
среди обучающихся лицея 

«Президентских спортивных 
игр»

Онлайн тестирование 
«Спортивный всезнайка».

Аудитории
общеобразователь

ного
учреждения

Обучающиеся
общеобразовательног

0
учреждения 
(возрастная 
категория 

определяется в 
соответствии с 
положением о 

проведении 
мероприятия)

2. Сентябрь День здоровья Спортивный зал 
МБОУ Лицей 
№2, открытые 

площадки

Обучающиеся 
Общеобразовательно 
го учреждения ( по 

классам)
3. Сентябрь

-Декабрь
Тренировочный процесс по 

видам спорта ФСК «Юниор»
Спортивный зал 

МБОУ Лицей №2, 
открытые 

площадки зал 
МБОУ Лицей №2

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 з^еж дения

4. Октябрь Сдача норм ГТО (III-V 
ступени)

Городские
площа.ттки,
открытые
площадки

Обз^ающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения

5. Сентябрь

Декабрь

Сдача нормативов в рамках 
«Президентских состязаний»

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2, 

открытые

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения (2-11



площадки классы)
6. октяй

РЬ-
МАЙ

Соревнования школьной 
баскетбольной лиги среди 
команд общеобразовательных 
учреждений «КЭС-БАСКЕТ»

Аудитории
общеобразователь

ного
учреждения/диста

нционно

Обучаюпщеся 
Общеобразовательног 

о учреждения

7. Январь

Май

Тренировочный процесс по 
видам спорта ФСК «Юниор»

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2

Обучаюпщеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения
8. ФевралА Спортивные эстафеты к дню 

Защитника отечества.
Спортивный зал 

МБОУ Лицей №2
Обучающиеся 

Общеобразовательног 
0 учреждения ( по 

классам)
9. Февраль

-Март Спортивные соревнования 
В рамках «Президентских 

спортивных игр» (настольный 
теннис, волейбол, 

легкая атлетика, баскетбол, 
футбол)

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2

Обучаюпщеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения (1-11 
классы)

10. Январь - 
февраль

Сдача нормативов в рамках 
«Президентских состязаний»

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2, 

открытые 
площадки

Обучаюпщеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения (2-11 
классы)

11. В
течении

года

Выполнение нормативов 
ВФСК «Готов к труду и 

обороне»

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2, 

открытые 
площадки

Обучаюпщеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения

12. Февраль

Март

Уроки-лекции по зимним 
видам спорта

Аудитории
общеобразователь

ного
учреждения/диста

нционно

Обучаюпщеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения

13. Февраль

Март

Спортивные соревнования 
«Серебряный 

мяч» (волейбол)

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2.

Спортивные 
площадки города

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения (6-11 
классы)

14. В
ТЕЧЕН

ИЕ
ГОДА

Всероссийские спортивные 
игры школьных спортивных 

клубов

Аудитории 
общеобразователь 
ных учреждений, 
специализированн 

ые спортивные 
объекты

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 )Дфеждения 
(возрастная категория 

определяется в 
соответствии с 
положением о 

проведении 
мероприятия)

15. Апрель 
- май

Спортивные соревнования 
среди обучающихся 

общеобразовательных 
учреждений «Шиповка 

юных»
(легкая атлетика)

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2.

Спортивные 
площадки города

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения (1-11 
классы)



16. Март-
апрель

Соревнования по футболу 
«Кожаный мяч»

Спортивный зал 
МБОУ Лицей №2.

Спортивные 
площадки города

Обучающиеся 
Общеобразовательног 
о учреждения (1-11 

классы)
17. М ай - 

Июнь
j

i

Всероссийский смотр-конкурс 
на лучтпую постановку 
физкультурной работы 

и развитие 
массового спорта 

среди 
физкультурно­

спортивных клубов 
общеобразовательн 

ых учреждений

По положению Учителя ФК

18. Сентябрь] 
- Май

1

Информационно­
дискуссионные площадки.

Семинары (в том числе 
судейские семинары)

По
дополнительной

информации

Учителя ФК

‘ социально-значимые мероприятия
1. Сентябрь 

- декабрь 1

i
1

Всероссийская акция 
«Физическая культура и спорт 

-  альтернатива пагубным 
привычкам»

Дистанционно
(заочно)

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения, 
педагогические 

работники, родители
2. Март j Акция «День возрождения 

1' 10» в образовательных 
учреждениях г. Красноярска

Аудитории
образовательных
учреждений

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения, 
педагогические 

работники, родители
3. Апрель - 

май
Проведение спортивного этапа 

Детско-взрослого проекта 
«Больпше игры»

Спортивные 
площадки Лицея

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения (1-11 
классы), родители, 
учителя, тренеры и 
спортсмены города 

Красноярска по видам 
спорта.

4. Апрель Акция «Всемирный день 
здоровья»

1

Спортивные 
площадки Лицея

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

0 учреждения, 
педагогические 

работники, родители
5. М арт Городская акция «День 

возрождения ГТО»
Дистанционно

(заочно)
Обучающиеся 

Общеобразовательног 
0 учреждения (1-11 

классы)
6. Май Тематические мероприятия, 

приуроченные ко 
Всероссийскому дню 
шортивного ориентирования

i

Аудитории и 
территории 
общеобразователь 
ных учреждений, 
специализированн 
ые спортивные

Обучаютщтеся 
Общеобразовательног 

0 (категория 
участников 

определяется в 
соответствии с



обьекты методическими
материалами)

7. Апрель - 
май

Классные часы на тему 
«Спортсмены герои ВОВ»

Аудитории
общеобразователь

ного
учреждения/диста

нционно

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

о учреждения

8. РЬонь - 
август

Проект «Лето в кроссовках» Открытые
спортивные
площадки

Обучающиеся 
Общеобразовательног 

о учреждения (1-4 
классы)

9. Май - 
июль

Всероссийский смотр-конкурс 
на лучшую постановку 
физкультурной работы 
и развитие массового спорта 
среди физкультурно­
спортивных клубов 
общеобразовательных 
учреждений

Дистанционно
(заочно)

1

1

1

1

1

Физкультурно­
спортивные клубы 
общеобразовательных 
учреждений

МЕТОДИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ
10. СЕНТЯБ

РЬ-МАЙ
Площадки профессионального 
общения (установка на работу 
ГМО)

Информационно­
дискуссионные площадки

Семинары

Аудитории
учреждений-
организаторов.

Дистанционно
(заочно)

Учителя ФК

11. Июнь Семинар для участников 
Всероссийского смотра- 
конкурса на лучшую 
постановку физкультзфной 
работы
и развитие массового спорта 
среди физкультурно­
спортивных клубов 
общеобразовательных 
учреждений

Дистанционно
(заочно)

1

1

1

!

Руководитель ФСК

РЕКОМЕНДУЕМЬ

ФИЗИЧЕС

>1Е МЕРОПРИЯТИЯ МИНИСТЕР 
И ГЛАВНОГО у п р а : 

кой КУЛЬТУРЕ и с п о р т у  (ДЛ

’СТВА СПОРТА КР^ 
ВЛЕНИЯ ПО 
[Я ИНИЦИАТИВНО

^СНОЯРСКОГО 1СРАЯ 

ГО УЧАСТИЯ)
1. ЯНВАРЬ Первенство города по 

конькобежному спорту в рамках 
Всероссийского проекта 
«Серебряные коньки» 
среди обучающихся 
общеобразовательных 
организащ1Й

ФОЦ «Татьштев- 
парк»

1

1

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия



2. ФЕВРАЛЬ Всероссийская массовая 
лыжная гонка «Лыжня России»

МСК «Радуга» Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

3. ФЕВРАЛЬ Всероссийская акция 
«День зимних видов спорта»

ФОЦ «Татьштев- 
парк»

Категория и 
возрастная группа
j^acTHHKOB
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

4. АПРЕЛЬ Кубок города по волейболу, 
посвященный памяти 
А.Я. Грошева

Дом спорта 
им. М.Б.
Дворкина, с/залы 
города

Категория и 
возрастная грзшпа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

5. 09 МАЯ Общегородская традиционная 
легкоатлетическая эстафета, 
посвященная 78-й годовщины 
Победы в Великой 
Отечественной войне 1941- 
1945 годов

пл. Мира- 
ул. П. Коммуны 
пл. Мира

Категория и 
возрастная rpjoina 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

6. МАИ Всероссийская акция 
«Полумарафон «ЗаВег.РФ»

0. Татышев -  
набережная р. 
Енисей -  0. 
Татышев

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

7. МАЙ Спартакиада среди молодежи 
допризывного возраста 
] красноярского края

Специализирован 
ные спортивные 
объекты

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия



8. 13
АВГУСТА

Общегородской спортивный 
праздник, посвященный 
Всероссийскому Дню 
физкультурника

ФОН, «Татьппев- 
парк»

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

9. 09-11
СЕНТЯБР
Я

Открытый Кубок Главы города 
в спортивной .тщсциплине 
«Стратегия в реальном 
времени»

Дворец спорта 
им. И. Ярьп-ина

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

10 17
СЕНТЯБР
Я

Всероссийский день бега 
«Кросс Нации»

1

ФОЦ «Татьппев- 
парк»

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

11 ДЕКАБРЬ Всероссийская акция «День 
любителей хоккея»
i
1

i

1

МАУ «СТТТОР 
«Рассвет»

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия

12 ДЕКАБРЬ Первенство города «Золотая 
райба»
1

1

1

Спортивные 
объекты города

Категория и 
возрастная группа 
участников 
определяется в 
соответствии с 
положением о 
проведении 
мероприятия


